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ேதக பய சி 
 

அேனக றா க   ந  நா  மிக  கியமாக , 

ேம ைமயாக  க த ப ட இ ேதக பய சி, த கால நாக க தி சியா , நா  

நா  ைற , த சமய , ேதக பய சி எ றா  அ த  எ னெவன  ேக  

வாலிப க , மனத க  அேனக  உள  எ ற நிைலைம  வ வ ட . ேவ  

சில , ேதகா ப யாச  ெச வ , பய வா ' என  ெபய ெப , ம த ,  

த  தலியைவகைள  பய  ச ைட  ேபாவத காகேவ எ , தா  

அ தைகய கா ய கள  ப ரேவசி க ேவ யதி ைல எ  எ ண  த ள  

வ கி றா க . 

 

ேதக பய சிய னா  ஒ வ , , பேராபகார சி ைத, ைவரா கிய  

தலியைவகைள அைடவ  ம றி, ந  ச ர ள  இ தய , ைரயர , 

வாச ைப, ஜரண  க வ க  தலிய ணய க வ கைள  பல ப தி, இர த 

ஓ ட ைத அதிக ப வதா , இ  க வ கெள லா  த த  ேவைலகைள  கிரம ப  

ெச , சாதாரணமாக, மனத க டா  தைலேநா , வய  ேநா , அஜரண , 

மல சி க , ெகா சேவைல ெச தா , நட தா  இைள பைடத  தலிய வயாதி 

களன  ந கி  க ேதா  வா வா .  

 

இ ச ர தி  தினச  ேவ யவ ைற  ெகா , ஒ ெவா  

அவயவ கைள  பல ப தேவ ய  ந  கடைமயா . அ ப  கி றி, அத  

ேதைவயானைவக  ஒ  ெகா காம  ேவைலயடாம  ைவ தி தா , ஓ  

ெகா ைகய ேலேய தி ெரன நி வ  ேமா டா  வ ய  கதிேய நம  

ச பவ  எ ப  தி ண . அதாவ , இ  பல வ ட க  கமாக 

ஜவ க ய நா , அகால மரண தி காளாவ  நி சய .  

 

ேதக பய சி, வாலிப க  மா திர தா  ெச யலாெம , 25 வயதி  

ேம ெச ற, அ ல  க யாணமானவ க  ெச வதி  ப ரேயாசனமி ைல எ , ந  

நா டா கள  அேனக  ந கிறா க . ஆனா  இ தைகய ந ப ைக மி க தவறான 

ேதயா . ஏெனன , ேம  நா டா கள  ெப பால  50 த  65 வய  ேம ப ட 

ப , ேதக பய சிைய ைற ப  ெச  வ வதினா  பா பத  35, 40, 45 - 

வய ளவ கெள  மதி க த கவ களா  வள கி றா களா . இதனா , 

ச ர தி  இ றியைமயாத இ ேதக பய சிைய, சி  ப ைளக  த  கிழவ க  

வைர ெச த ப யசி கலாெமன ேவ ப கிற .  

 

சாதாரணமாக, ேதகா ப யாச  ெச  வ  ஓ  மனதைன , ேதகா ப யாச  

ெச யாத ஓ  மனதைன  ஒ ப  பா தா , ேதக பய சி ெச பவன  ேதக 

அைம ைப , ேதஜ  ெபா திய அவ  க ைத , கா பரமான பா ைவைய , 

ைவரா கிய ள சி ைதைய , வ த மா ைப , திர ட ஜ கைள , 
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ஆஜா பா வா  நிமி  நி  ஒயைல  பா பத  பரமான தமாக வ . 

ஆனா  ேதகா ப யாச  ெச யாத ஓ  மனதனட  ேம றியைவக  இ ப  அ . 

 

தினச  க ட ப  ேவைல ெச  லியா க , த ச க , ெகா ல க  

எ லா  ைவ திய ட  ேபாவ  க ன . ஏெனன , அவ க  த க  த க  ேதக தி  

ச யான ேவைலகைள  ெகா பதா , கேதகியாக வ கி றா க . ஆனா  

தனவ த கேளா ெவன , "உ ற வைத  க டேதய லா  ஒ  

பயனைட திேலேன'' என நடராச பதிக தி  பா ய பைத  ேபா , சா ப வ , 

ேவைலயா கைள அதிகார  ெச வ , ஓ  ேநர கள  சீ  க ேச ய  

உ கா வ , உற வ மாக வ தலா , அ க  ைவ திய  த சன  

கிைட காவ  மிக  வ வா க . இவ க  ேமா டா  வ  அ ல  ஜ கா 

வ ய  உதவ ய றி  கா  நைடயாக ெவளய  ேபாவ  க ன . இ வா  

அேனகமண  ேநர கேளா, அ ல  நா கேளா, தமான ஆகாய  உலாவாத அைறய  

அைடப , ஒ  நாைள  தி ெரன ெவளய  ேபானா , தைலவலி, ள , 

கா ச  தலியைவகளா  ப ப வா க . ஏைழக  ஓ கா  ஈயாத இவ க  

ைவ திய ட   றாக  ெகா க சலியா க , ஆனா  பண ெசலவ றி, ேதக ைத 

ந ல நிைலைமய  ைவ ெகா ள  யவழி ெத தி , அைத  

ெச வெத றா  ந கிற க . 

  

ேம  நா  ப தி ைகெயா றி  ஒ  டா ட , "ஒ  ஊ ள 

ஜன கெள லா , ேதகா ப யாச  ெச , தமாக வ பா களாகி , எ ைன ேபா ற 

டா ட க , அ ைரவ , ெசா லாம  ஓடேவ யேத'' என எ கி றா . அவ  

எ தியதி  எ ளள ேவ  ெபா ய ைல. ந  நா ள ஒ ெவா வ  

ேதகா ப யாச  ெச  ெகா , த க  த க  வ க , உைடக , ேபாஜன  தலிய 

வ ைற இய றவைர தமாக ைவ ெகா  வ வாராகி , ந நா  

அைட கலெமன  ய  ைவ , ேபதி, ப ேள  தலிய ெதா  

வயாதிகெளா  அ கா . கஜவ களாக வா வ ம றி, ந  நா டா  

ேன றமைடவத  ஏ டா ெம ப  நி சய . ேநாய ற வா ேவ 

ைறவ ற ெச வெம பைத மற  வ டாத க .  

 

 . மாரசாமி. ைமடா ,  

லி.  

 

றி : - ேநய கேள! கால தி  (ஏ  மா  40, 45 வ ட  க   

வைரய  ட, கிராமா தர கள  30 - 32 வ ட க   வைரய  ட) 

ஆ கா  ேதக பய சி ெச '' சில ப கழக க '' (கஸர  ெச மிட க ) 

இ  வ தன. அ  அ பயசி க ப ட ேதக பய சிேய ேதக தி ள எ லா 

உ க  பல ைத டா கி, நர க  வ ைவ த  இர த திைய  

இர த ேவா ட ைத மள , மனதி  உ சாக , ைத ய , ச தி இவ ைற  ெகா  

ேதகாேரா கிய ைத நிைல தி க  ெச வ . நா  அ தைகய ேதகபல 

மேனாபல கைள யைடயலாகாெத  அ தர க எ ண ைடேயாரா  நாளைடவ  

அ தைகய சில ப  ட கெள லா  த திரமா  அட கிவ ட ப டன. ந  நா டா ேகா 
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த  த  ேதக தி  பல ைத  க ைத  உ டா கி  ெகா ள ேவ ெம கிற 

உண சிேய கிைடயா . அ  இ தா  அவரவ க  தன தனயாகேவா, இ வ  வ  

ேச ேதா வ ேலேய பய சி ெச  ெகா ளலா . ேதகபல  ைத ய மி லாத 

மனத  ஒ வரா  மதி க படமா டா க . யாவரா  அல சியமாகேவ 

நட த ப வா க  எ ப  அ பவமா  காண ய வ ஷயேம. நா  இ ேபா  

அ நிைலைமய  தான கிேறா . மனதி  ேதக தி  ெந கிய 

ச ப தமி பதா  ேதக  பலமானதா  ந ல ஆேரா கிய நிைலைமயலி தா  தா  

மன   பா  ைத ய ைடயதா  இ பேதா  யவைரய  ந வழி  

ப  நட . 

 

இ கால தி  நம  மாணவ க  பழ  ேதக பய சி, ேதக  பய சி ெய  

ற ப த ேக உ யத ல. ஒ காக  நாணயமாக  உைடயண  

ெப ப ைளக  வ ைளயா ய ப த  வைளயா டா  எ ன ேதகபல  

கிைட ? அேதா  இ த வைளயா களா  வ  ெசலேவா அதிக . ப ரசி தி ெப ற 

இராம தி எ தைகய ேதக பய சி ெச  கலி கபம  எ ற ெபய  ெப றா ? 

இ ேபா  ந  மாணவ  ெச  பய சி நாக க சீ தி தமாகிய ஒ  ேவைலயாகேவ 

க த ப கிற . ந  நா ள அறிவாள க  இ தைகய வஷய கைள  

கவன காதி ப  மிக வ சன க த க கா யேமயா .  

 

 ப தி காசி ய . 

 

ஆன த ேபாதின  – 1925 ௵ - ப ரவ  ௴ 

 
  


